
JAVIER ORTIGOSA PEROCHENA 

Domicilio profesional: Hortaleza 73, 3º Izda, 28004 MADRID  

 

TÍTULOS ACADÉMICOS 

• Licenciado en Filosofía 

• Licenciado en Teología 

• Diplomado en Psicología Clínica 

• Licenciado en Psicología (Univ. comp.. 1978) 

 

FORMACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

• Terapia personal con el Dr. Díaz Mor 

• Prácticas en Leganés y otros centros en la Escuela de Psicología. 

• 2 Grupos De Encuentro de 15 días y 9 días respectivamente con el 
equipo del Centro de La Jolla (California) 

• Formación en La Jolla (California) 

 

ACTIVIDAD DOCENTE 

• 27 años de Profesor colaborador en la Universidad Comillas, impartiendo 
las siguientes asignaturas: 

- Actitudes fundamentales de la Entrevista de Ayuda. 

- Psicoterapias Humanistas. 

• Desde 1973 profesor de Psicoterapia de orientación Centrada en la 
persona en el Instituto de Interacción y Dinámica Personal (durante 20 
años en colaboración con la Universidad Comillas), organizado por la 
Asociación de Terapeutas Laureano Cuesta 

• Cursos de fin de semana en el Instituto de Interacción y Dinámica 
Personal y en otras muchas entidades, desde el año l973. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

• Terapeuta individual y de grupo desde el año l975 hasta la actualidad 

• Supervisor del Master en Psicoterapia individual y de Grupo del Instituto 
de Interacción. 

 

OTROS MÉRITOS 

• Director Gerente del Instituto de Interacción desde el año 1975 hasta la 
actualidad. 

• Presidente durante 15 años de la Asociación de Psicoterapeutas 
Laureano Cuesta. 



• Miembro fundador y didáctico de la Asociación de Psicoterapeutas 
Laureano Cuesta 

• Miembro de la FEAP 


