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INFORMACIÓN ACADÉMICA 

• Licenciado en Psicología (Univ. Pontificia Comillas) 

• Licenciado en Económicas (Univ. de Barcelona) 

• Diplomado en Ciencias Empresariales (Univ. de Barcelona) 

 

FORMACIÓN EN PSICOTERAPIA 

• Postgrado en Terapia Cognitivosocial (Unvi. De Barcelona) 

• Master en Psicoterapia Individual y de Grupo (Univ. Comillas)  

• Especialista en Clínica y Psicot. Psicoanalítica (Univ. Comillas).  

• Formación avanzada en EMDR, por la Asociación EMDR Europe Institue. 

 

FORMACIÓN EN EXPRESIÓN 

• Arte Dramático (Estudio Nancy Muñón, Barcelona)  

• Movimiento Expresivo (Estudio Nancy Tuñón, Barcelona y Estudio3, 
Madrid) 

 

ACTIVIDAD PROFESIONAL 

• Psicoterapeuta individual y de grupo  

• Coach personal y profesional 

• Dirección del Instituto de Interacción BCN 

• Experiencia diversa en el campo financiero y la consultoría en: Coverlink 
(consultora de e-business), Banco Santander Central Hispano, Deutsche 
Bank, Abogados y Economistas Asociados. 

 

ACTIVIDAD DOCENTE 

• Docente en los módulos de Especialista en Psicoterapia de orientación 
Gestáltica y de orientación Centrada en la Persona en el Instituto de 
Interacción y Dinámica Personal. 

• Actividad docente en ICADE, Univ. Comillas (Madrid) 

• Actividad docente en la facultad de Psicología, Univ. Comillas (Madrid) 

• Actividad docente en la facultad de Ciencias del Trabajo, Univ. Comillas 
(Madrid) 

 

 



OTRA INFORMACIÓN 

• Voluntariado en la Fundación Pormenor: Análisis estructura organizativa 
(Brasil), Evaluación de proyectos (Camboya), miembro del Patronato 

• Voluntariado en la Compañía de Jesús: Gestión y Control proyectos en el 
país (Mozambique) 

• Miembro del Instituto de Integración y Dinámica Personal 

• Miembro de la asociación de psicoterapeutas “Laureano Cuesta” 

• Miembro de la Federación Española de Asociaciones de Psicoterapeutas 
(FEAP) 

 

 

 


